
Вам потребуется два шприца:
шприц 1 — для выпускания газов, промывания гастростомической трубки и приема воды;
шприц 2 — для ввода пищи.

1. Кормим болеющего в положении лежа 
на спине. Открываем крышку гастростомической 
трубки. Вставляем колбу шприца 1 (без поршня). 
Открываем зажим. Выпускаем газы.

2. Закрываем зажим, вынимаем колбу.

3. Открываем крышку, вставляем шприц 2 с едой, 
открываем зажим, медленно вводим еду (в 
течение 5 минут каждый шприц). Закрываем 
зажим, вынимаем пустой шприц.

4. Вновь наполняем шприц едой и вводим также 
медленно. За один прием можно ввести от 1 до 2,5 
шприца с едой.

5. Вставляем шприц 1 с водой (50—70 мл, 40—45 °C). 
Открываем зажим. Вводим порционно, три раза. 
Одной рукой медленно вводим воду, второй — 
перетираем стенки трубки друг о друга. 

6. После введения всей воды, закрываем зажим, 
достаем шприц и закрываем крышку трубки.


